
พิพิธภัณฑสถานแห่งชาติ กาญจนาภิเษก
วารสารราย ๔ เดือน ฉบับที่ ๑ ปีที่ ๔ มกราคม – เมษายน ๒๕๕๖

วารสาร 

“รักษ์วัฒนธรรม 
กลุ่มชาติพันธุ์”

3
สาสน์ผู้อ�ำนวยการ

3
บทบรรณาธิการ

5
ข่าวความ
เคลื่อนไหว :   
งานผู้ไทลงข่วงเข็น
ฝ้าย และงานบุญ
ประเพณีและฟ้อน
แคนชาวไทด�ำ

14
บันทึกกลุ่ม
ชาติพันธุ์ :   
การแต่งงานแบบชาว
ไทยเชื้อสายจีนแต้จิ๋ว

18
แหล่งเรียนรู้
ชาติพันธุ์ :   
หอวัฒนธรรมอุบล
นิทัศน์

18
วิจัยชาติพันธุ์ :   
พิธีไหว้พระจันทร์ของ
คนไทยเชื้อสายเขมร
ในสุพรรณบุรี

19
ฐานข้อมูลวัตถุ
ชาติพันธุ์ :   
เสื้อฮี



ชื่อวารสาร

รักษ์วัฒนธรรมกลุ่มชาติพันธุ์, ราย ๔ เดือน

เจ้าของ

พิพิธภัณฑสถานแห่งชาติ กาญจนาภิเษก กรมศิลปากร
www.kanjanaphisek-museum.go.th

วัตถุประสงค์

1.	 เผยแพร่แลกเปลี่ยนความรู ้ทางด ้านชาติพันธุ ์วิทยา 
พพิธิภณัฑ์วทิยา ระหว่างประชาชนกลุม่ชาตพินัธุแ์ละองค์กรต่างๆ

2.	 เป็นสือ่กลางเชือ่มการสือ่สารระหว่างพพิธิภณัฑสถาน กลุม่
ชาติพันธุ์ สถาบัน และองค์กรต่างๆ

3.	สร้างเครือข่ายความร่วมมือระหว่างพิพิธภัณฑสถานแห่ง
ชาติ กาญจนาภิเษก และชุมชนกลุ่มชาติพันธุ์ต่างๆ

การเผยแพร่

1.	 เปิดรับสมัครสมาชกิวารสาร ในนาม “เครอืข่ายพช.กาญจนา
ภิเษก”

2.	 เปิดรับบทความ ข่าวสารจากผู้น�ำชุมชน ปราชญ์ท้องถิ่น
ในกลุ่มชาติพันธุ์ทุกกลุ่มในประเทศไทย นักวิจัย และนักศึกษาเพื่อ
พิจารณาพิมพ์เผยแพร่ในวารสาร โดยบรรณาธิการจะจัดรูปแบบ
บทความตามมาตรฐานการพิมพ์ ส่วนเนื้อหาเป็นผลงานข้อเสนอ
ความคิดของผู้เขียนแต่ละท่าน

ติดต่อบรรณาธิการ

นางสาวดาริกา ธนะศักดิ์ศิริ
พิพิธภัณฑสถานแห่งชาติ กาญจนาภิเษก
คลองห้า อ�ำเภอคลองหลวง จังหวัดปทุมธานี ๑๒๑๒๐
โทร ๐๒ ๙๐๒๗๕๖๘-๙
อีเมล wowdari@hotmail.com, nichamew@gmail.com, 

arthan_watt@hotmail.com

ข้อมูลทางบรรณานุกรมของหอสมุดแห่งชาติ

ดาริกา ธนะศักดิ์ศิริ
รักษ์วัฒนธรรมกลุ่มชาติพันธุ์, วารสารราย ๔ เดือน. ปทุมธานี
พิพิธภัณฑสถานแห่งชาติ กาญจนาภิเษก, ๒๕๕5. ๒๐ หน้า
ประเทศไทย- ชาติพันธุ์วิทยา

ISSN :

๑๙๐๖-๙๒๑๙

ที่ปรึกษา

นายสหวัฒน์ แน่นหนา อธิบดีกรมศิลปากร
นายเอนก สีหามาตย์ รองอธิบดีกรมศิลปากร
นางสุนิสา จิตรพันธ์ ผู้อ�ำนวยการส�ำนักบริหารกลาง
นายอนันต์ ชูโชติ ผู้อ�ำนวยการส�ำนักพิพิธภัณฑสถานแห่งชาติ
นางจิตรปรีดี พร้อมสีทอง หัวหน้ากลุ่มพัฒนาระบบ

อ�ำนวยการ

นางจารุณี อินเฉิดฉาย jajum@yahoo.com

บรรณาธิการ

นางสาวดาริกา ธนะศักดิ์ศิริ

กองบรรณาธิการ

นางสาวนิชนันท์ กลางวิชัย	 นายสมนึก จ�ำปา
นายอาทิตย์ วัฒนจันทร์		 นางเพลิน ข�ำภักตร์
นางสาววราภรณ์ อนุวรรณ์

พิมพ์และออกแบบ

บริษัท บางกอกอินเฮ้าส์ จ�ำกัด
923/121ค. ถนนเศรษฐกิจ 1 ต�ำบลมหาชัย อ�ำเภอเมือง
จงัหวดัสมทุรสาคร 74000 โทรศพัท์/โทรสาร 034-421596
อีเมล bangkokinhouse@yahoo.co.th

ค�ำบรรยายรูปปก :

งานลงข่วงเข็นฝ้ายผู้ไท บ้านเหล่าใหญ่ เขาวง อ�ำเภอกุฉินารายณ์ จังหวัดกาฬสินธุ์



สาสน์ผู้อ�ำนวยการ

กลุ่มชาติพันธุ์กลุ่มใหญ่ที่สุดในประเทศไทยก็คือ กลุ่มชาติพันธุ์ในกลุ่ม
ตระกูลภาษาไท-กะได กระจายอยู่ทั่วไปในทุกๆ ภูมิภาค ส่วนใหญ่แล้วมีถิ่น
ก�ำเนิดในด้ังเดิมในบริเวณภาคเหนอืแถบลุ่มน�ำ้โขง ในดนิแดนตอนเหนอืของไทย
ตดิต่อกบัพม่าและลาว ถ่ินเดิมในเขตสบิสองปันนา ทางตอนใต้ของจนี เวียดนาม 
และลาว แล้วอพยพเคลือ่นย้ายเข้ามา ในการเรยีกขานมกัจะมคี�ำเรยีกขึน้ต้นว่า 
“ไท” หรือบางครั้งใช้ค�ำขึ้นต้นว่า “ลาว” ด้วยในกรณีที่หมายถึงกลุ่มที่อพยพจาก
ลาวชาติพันธุ์ไทในภาคเหนือส่วนใหญ่คือไทยวน ไทลื้อ ไทยอง (ซึ่งก็คือไทลื้อ
ที่มาจากเมืองยอง) ไทเขิน ไทใหญ่ไตหย่า มีกลุ่มไทด�ำ ลาวพวน และลาวครั่ง
อยู่เป็นส่วนน้อย ทางภาคตะวันออกเฉียงเหนือกลุ่มใหญ่คือกลุ่มผู้ไท ที่จ�ำแนก
เป็นไทลาว ไทด�ำ ไทด่าน ไทเลย ไทญ้อ ไทยเสก ไทยโย้ย และไทเบิ้งซึ่งมีนัก
วิชาการบางท่านสันนิษฐานว่า ก็คือ “ไทย” นอกจากนี้ยังมีลาวพวน และกุลา  
ส่วนในภาคกลางซึง่รวมภาคตะวนัตกและตะวนัออกจะประกอบด้วย ไทด�ำหรือ
ลาวโซ่ง ลาวพวนไทยวน ไทเบ้ิง ลาวแง้ว ลาวเวียง ลาวคร่ังและไทญ้อ และ 
ภาคใต้ ประชากรกลุ่มใหญ่คือ ไทยใต้ หรือมลายูเรียกว่า ชาวสยาม ไทยตากใบ
ในปัตตานีและนราธิวาส และกลุ่มไทด�ำซึ่งเป็นการอพยพจากภูมิภาคอื่น

กลุ่มคนไททั้งหลายตามข้อจ�ำแนกข้างต้น ต่างมีวัฒนธรรม ขนบประเพณี
และวถิชีวีติทีเ่หมอืนกนัและคล้ายคลึงกนั การท่ีอยู่ใกล้เคียง เกดิการถ่ายเทและ
ผสมผสานกลมกลืนกันได้อย่างรวดเร็ว ท�ำให้ทุกกลุ่มผสานเป็นหนึ่งเดียวและ
อย่างสมานฉนัท์ ภายใต้กรอบและเงือ่นไขเดยีวกนั คอื ประเทศไทย และ ความ
เป็นไทย ภายใต้ร่มพระโพธิสมภารในพระเจ้าแผ่นดินไทย

จารุณี อินเฉิดฉาย 
ผู้อ�ำนวยการพิพิธภัณฑสถานแห่งชาติ กาญจนาภิเษก

พิพิธภัณฑสถานแห่งชาติ กาญจนาภิเษก 3



บทบรรณาธิการ

ฉบับแรกของปฐมบทแห่งศักราช ขอน�ำเสนอข่าวคราวความเคลื่อนไหวในแวดวงชาติพันธุ์ 
นั่นคือ "งานผู้ไทยเข็นฝ้าย ที่บ้านเหล่าใหญ่ อ�ำเภอกุฉินารายณ์ จังหวัดกาฬสินธุ์” ซึ่งจัดในช่วง
วันท่ี ๘-๑๐ มีนาคม ๒๕๕๖ เป็นงานรวมพี่น้องชาวผู้ไทจากลาว เวียดนามและไทย เป็นการ
สบืสานและอนรุกัษ์วฒันธรรมผู้ไทท่ีจดัข้ึนเป็นประจ�ำทุกปี และอีกงานหน่ึงเป็นของกลุ่มชาตพินัธุ์
ไทด�ำ คือ งานบุญประเพณีและฟ้อนแคนชาวไทด�ำ วัดดอนรวบ บางหมาก จังหวัดชุมพร เมื่อวัน
ที่ ๒๗ เมษายน ๒๕๕๖ เป็นการรวมกลุ่มชาติพันธุ์ไทด�ำจากจังหวัดต่างๆ มาร่วมท�ำบุญ พบปะ 
สังสรรค์และฟ้อนแคนกันอย่างรื่นเริง ซึ่งเป็นธรรมเนียมที่จะจัดหมุนเวียนไปในจังหวัดต่างๆ ใน
ช่วงเดือนเมษายน ตามที่ก�ำหนดไว้ในปฏิทินของชาวไทด�ำประจ�ำปี

ในคอลมัน์บนัทึกกลุม่ชาตพินัธุ ์กล่าวถงึประเพณี การแต่งงานของชาวไทยเชือ้สายจีนแต้จ๋ิว 
ซึ่งจัดวา่เป็นชาวจนีกลุ่มใหญ่ทีสุ่ดประเทศไทย ในสังคมไทยปจัจุบนัส่วนใหญ่มเีชือ้สายจนีปะปน 
แทบจะแยกไม่ออกว่าเป็นไทย หรือเป็นจีน จะเห็นได้ชัดเจนก็ต่อเมื่อมีพิธีการหรือพิธีกรรมที่จัด
ขึ้นเป็นธรรมเนียมปฏิบัติ ชาวจีนนั้นมีความเคร่งครัดอย่างมากในธรรมเนียมปฏิบัติ ตัวอย่างที่
เห็นได้ชัด ได้แก่ ในพิธีแต่งงาน

คอลัมน์แหล่งเรียนรู้ชาติพันธุ์ จะน�ำทุกท่านไปยลหอวัฒนธรรมอุบลนิทัศน์ ศูนย์ศิลป 
วฒันธรรมกาญจนาภเิษก มหาวิทยาลยัราชภฎัอุบลราชธานี ไปเรยีนรูวิ้ถชีวีติชมุชนในอุบลราชธานี 
ซึง่ส่วนใหญ่แล้วกค็อืกลุม่ชาตพินัธุไ์ทลาว เครือ่งมอืเคร่ืองใช้ในการด�ำรงชวีติ วรรณกรรมพืน้บ้าน 
ดนตรี และเรื่องราวของบุคคลส�ำคัญ ในขณะที่คอลัมน์วิจัยชาติพันธุ์ เป็นการน�ำเสนอพิธีกรรม
และความเชื่อของกลุ่มชาติพันธุ์เขมรที่มาอาศัยอยู่ในบริเวณตอนกลางของประเทศ คือ พิธีไหว้
พระจนัทร์ของคนไทยเชือ้สายเขมรในสพุรรณบุรี ซ่ึงเป็นประเพณทีีแ่สดงถงึอัตลักษณ์ของชาตพินัธุ์
เขมรทีย่งัคงปฏิบตัสิบืต่อกนัมาแม้ว่าในภาพโดยรวมนัน้เป็นสงัคมไทยเช่นเดียวกบัทีอ่ืน่ๆ ไปแล้ว
ก็ตาม

ปิดท้ายด้วยคอลัมน์ฐานข้อมูลวัตถุชาติพันธุ์ ในฉบับนี้เป็นการน�ำเสนอ เสื้อฮี

วารสารฉบบันี ้ถอืเป็นอกีหนึง่ของความตัง้ใจท่ีคณะบรรณาธิการ ได้น�ำมาถ่ายทอดและเผย
แพร่แก่สมาชกิและผูส้นใจทัว่ไป หากท่านใดยงัมไิด้แจ้งเป็นสมาชิก ขอให้รีบด�ำเนนิการตดิต่อและ
แจ้งความประสงค์ และทีอ่ยู ่ได้ทีก่องบรรณาธกิาร เช่นเดยีวกบัท่านทีต้่องการจะเผยแพร่และแลก
เปลี่ยนความรู้ ข่าวคราวความเคลื่อนไหว ยินดีเปิดรับตลอดเวลาค่ะ

ดาริกา ธนะศักดิ์ศิริ

4 วารสาร “รักษ์วัฒนธรรมกลุ่มชาติพันธุ์”



▲▲ ผู้ไทบ้านเหล่าใหญ่ เตรียมต้อนรับผู้ไทจากลาวและเวียดนาม

▲▲ “การลงข่วงเข็นฝ้าย”

“ข่าวความเคลื่อนไหว”

งานผู้ไทลงข่วงเข็นฝ้าย ที่บ้านเหล่าใหญ่ อ�ำเภอกุฉินารายณ์ จังหวัดกาฬสินธุ์

จงัหวดักาฬสนิธุ ์เป็นทีร่วมของกลุม่ชาตพินัธุห์ลาย

กลุ่ม ต้ังหลักแหล่งอาศัยอยู่มาเป็นเวลาช้านาน ที่รู้จัก

กันดีก็คือ กลุ่มผู้ไท ที่มีมากในท้องที่อ�ำเภอกุฉินารายณ์  

และอ�ำเภอเขาวง เม่ือพุทธศักราช ๒๕๕๕ ชาวผู้ไทใน

ประเทศไทย ได้ร่วมใจกันจัดงานมหกรรมผู้ไทนานาชาติ

ขึ้นเป็นครั้งแรก โดยการประสานร่วมมือกับกลุ ่มผู ้ไท

ในลาวและเวียดนาม ถือเป็นงานรวมญาติพี่น้องผู้ไทท่ี

กระจัดกระจายอยู่ในประเทศทั้งสาม ได้มาพบกัน เยี่ยม

เยือน สนทนาไต่ถามสารทุกข์ สืบสาวประวัติต้นตระกูล 

ท�ำบุญตักบาตรร่วมกัน ล้อมวงรับประทานอาหาร ผนวก

กบัการละเล่น ผลดักันขบัขานและร่ายร�ำตามจงัหวะดนตรี

ที่แสดงถึงตัวตนผู้ไทท่ีฝังลึกอยู่ในสายเลือดแม้ว่าจะอยู่ 

ณ แห่งหนใดก็ตาม เป็นที่ตกลงร่วมกันว่าจะมีการพบปะ

กันเช่นนี้เป็นประจ�ำทุกปี เพื่อสานสัมพันธ์ เผยแพร่และ

สืบทอดวัฒนธรรมประเพณีที่เป็นอัตลักษณ์ของผู้ไทให้คง

อยู่ตลอดไป 

งานมหกรรมนานาชาติผู ้ไทครั้งที่สอง จัดขึ้นใน

ระหว่างวันที่ ๘-๑๐ มีนาคม ๒๕๕๖ ลักษณะของกิจกรรม

ต่างๆ ในงานเช่นเดยีวกบัในปีทีผ่่านมาคอื เร่ิมต้นด้วยงาน

ลงข่วงเข็นฝ้ายของชาวผู้ไทที่บ้านเหล่าใหญ่ อ�ำเภอกุฉินา

รายณ์ มกีารทอผ้า ทอผ้าขดิ การย้อม(คราม)ผ้า การบายศรี

สู่ขวัญ และ การฟ้อนผู้ไทจากสามประเทศ 

ในช่วงเช้าของวันรุ่งข้ึน จะเป็นงานบุญตักบาตร

ข้าวเหนียว จากนั้นจะเดินทางไปร่วมงานที่อ�ำเภอเขาวง 

ซึ่งจัดขึ้นบริเวณเทศบาลต�ำบลกุดสิม เป็นงานใหญ่ท่ีรวม

เอากิจกรรมต่างๆ ของชาวผู้ไทท้ังสามประเทศมาแสดง 
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▲▲ ฟ้อนผู้ไท เป็นกิจกรรมบันเทิงมีความสนุกสนานที่เต็มไปด้วยอัตลักษณ์ของผู้ไท ไม่ว่าจะเป็นเครื่องดนตรี การแต่งกาย ท่าร่ายร�ำและค�ำร้องที่ขับ

▲▲ บรรดาผู้เฒ่าผู้ไท ก�ำลังร่วมกันเย็บ “สะพานสวรรค์” ส�ำหรับประดับภายในศาลาเปรียญ

▲▲ พิธีสู่ขวัญ หรือ พิธีบายศรี หรือ บายศรีสู่ขวัญ

ประกวดประชนัเผยเป็นทีป่ระจกัษ์แกสายตาของคนทัง้โลก

อย่างอลังการ ไม่ว่าจะเป็นพานบายศรี การต�ำข้าว การ

ท�ำพิธีเหยา การฟ้อน การละเล่น ฯลฯ และรับประทาน

อาหารร่วมกัน

“การลงข่วงเข็นฝ้าย” เป็นกิจกรรมส�ำคัญใน

วัฒนธรรมการทอผ้าของผู้ไทและกลุ่มชาติพันธุ์อื่นๆ คือ 

การท�ำฝ้ายให้เป็นเส้นด้ายหรือการปั่นฝ้าย (เข็นฝ้าย) กรอ

หลอดด้าย บริเวณลานบ้าน (ข่วง) ส�ำหรับน�ำไปทอเป็น

ผืนผ้าใช้นุ่ง สไบ หรือใช้ส�ำหรับงานอื่นๆ การทอผ้าคือ

วัฒนธรรมของชาวผู้ไทแม้แต่การท�ำบุญให้แก่บรรพบุรุษ

ทีล่่วงลบั ลกูหลานต้องทอผ้าฝ้ายสขีาวบรสิทุธิซ์ึง่ส่วนมาก

ชาวบ้านจะทอกันเองเพื่อเป็นการแสดงถึงความกตัญญู

พิธีสู่ขวัญ หรือ พิธีบายศรี หรือ บายศรีสู่ขวัญ เป็น

พธิสีร้างขวญัก�ำลงัใจและอวยพรให้ชวีติยืนยาว ประสบกบั

ความสุข และเจริญก้าวหน้า เครื่องพาขวัญ ประกอบด้วย

ขันหมากเบ็ง(บายศรี) ดอกไม้ธูปเทียน ข้าวเหนียวนึ่ง สุรา

กลั่น ไข่ไก่ต้ม ไก่ต้มทั้งตัวหรือหมูต้ม ด้ายผูกข้อมือ โดยมี

หมอสู่ขวัญเป็นผู้ท�ำพิธี
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▲▲ เครื่องเซ่นไว้ในพิธีเสนเรือน : หมอเสนคือ คุณลุงกรอง ปัจจุบันอายุ 

๗๐ ปี ท�ำหน้าที่เป็นหมอเสนเป็นเวลากว่า ๒๐ ปี

งานบุญประเพณีและฟ้อนแคนชาวไทด�ำ วัดดอนรวบ บางหมาก จังหวัดชุมพร
จารุณี อินเฉิดฉาย๑

จังหวัดชุมพร เป็นจังหวัดหนึ่งที่มีกลุ่มชาติพันธุ์ไท

ด�ำซึ่งโยกย้ายมาจากหนองปรง จังหวัดเพชรบุรี ประมาณ

รัชกาลที่ ๖ เข้ามาตั้งหลักแหล่งอยู ่ที่บ้านบางหมาก 

ต�ำบลบางหมาก อ�ำเภอเมือง ซึ่งอยู่ไม่ไกลจากตัวเมือง

นัก ถึงแม้ว่าบ้านเรือนจะเปลี่ยนแปลงไปจากรูปแบบ

เดิม แต่ชาวบ้านไทด�ำก็ยังคงมีการสืบสานประเพณีและ

วัฒนธรรมของตนเช่นเดียวกับชาวไทด�ำในจังหวัดต่างๆ  

ศูนย์กลางของชุมชนไทด�ำที่ชุมพร คือ วัดดอนรวบ ซึ่ง

เป็นสถานที่ส�ำหรับการจัดงานรวมกลุ่มไทด�ำในช่วงเดือน

เมษายน ซึ่งในพุทธศักราช ๒๕๕๖ น้ี จัดขึ้นเมื่อวันที ่

๒๗ เมษายน มีกิจกรรมต่างๆ มากมายทั้งให้ความรู้ และ

ความบันเทิง ตามวิถีความเชื่อของไทด�ำ ชาวไทด�ำที่บาง

หมากจะเป็นเจ้าภาพ ในการจัดงานต้อนรับชาวไทด�ำที่

จะมาจากทั่วประเทศ อาทิ จากเพชรบุรี ราชบุรี นครปฐม 

สุพรรณบุรี สมุทรสงคราม ประจวบคีรีขันธ์ สุราษฎร์ธานี

และ พิจิตร กว่า ๕๐๐ คน มีนิทรรศการเล็กๆ ให้ความรู้

เกี่ยวกับวัฒนธรรมประเพณีและความเช่ือ มีพิธีเสนเรือน 

(หรือ เสนเฮือน) บนบ้านไทด�ำที่ต้ังอยู่ในบริเวณวัด ซ่ึงมี

การอนุรักษ์ไว้จัดเป็นพิพิธภัณฑ์พื้นบ้านไทด�ำ การละเล่น

และงานรื่นเริง เช่น การเล่นลูกช่วง ( เรียกว่ามะก๊อน) การ

รับประทานแบบไทด�ำการแต่งกาย และที่ขาดไม่ได้ คือ 

การฟ้อนแคนของหญิงชาวไทด�ำ ที่มีทั้งผู้สูงวัยจนถึงวัย

เด็กร่วมร�ำไปด้วยกัน สร้างความประทับใจแก่ผู้เข้ามาร่วม

งาน ที่ต่างคิดตรงกันว่าเอกลักษณ์ของไทด�ำจะยังคงอยู่คู่

กับชาวไทด�ำตลอดไป

๑	  ภัณฑารักษ์ช�ำนาญการพิเศษ พิพิธภัณฑสถานแห่งชาติ กาญจนาภิเษก
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▲▲ ผู้เข้าร่วมในพิธีเสนเรือน ภาพขวาคือคุณยายไทด�ำ จากบ้านดอนรวบ ปัจจุบันอายุ ๙๑ ปี

▲▲ บรรยากาศการตกแต่งบริเวณลานวัดดอนรวบ เป็นการให้ความรู้ต่างๆ เกี่ยวกับวัฒนธรรมไทด�ำ
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“บันทึกกลุ่มชาติพันธุ์”

การแต่งงานแบบชาวไทยเชื้อสายจีนแต้จิ๋ว
กิตติ ชินเจริญธรรม๒

ประเทศจนีมปีระวตัศิาสตร์อนัยาวนาน และมวีฒันธรรมทีเ่ป็นแบบแผนแบ่งตามเชือ้ชาตขิองตน ในด้านประเพณี

การแต่งงาน มีการเปลี่ยนแปลงมาเรื่อยๆ ตั้งแต่สมัยโบราณจนถึงปัจจุบัน และเมื่อชาวจีนอพยพมาตั้งถิ่นฐานใน

ประเทศไทยก็น�ำเอาวัฒนธรรมประเพณีการแต่งงานมาด้วยและสืบเนื่องมาถึงปัจจุบันนี้

ในกระบวนการแต่งงานจะมีประเพณี ๓ ขั้นตอน 

เรียกว่า “ลิ่วหลี่” โดยเริ่มจากเริ่มขั้นตอน“เสี้ยงชิง” หรือ

นัดเจอกันเพื่อดูหน้าตาตัวจริง โดยมารดาของฝ่ายชาย

จะเลือกวันเวลาที่เหมาะสมไปเยี่ยมบ้านฝ่ายหญิง เพ่ือรู้

สภาพของฐานะเศรษฐกิจของฝ่ายหญิง หน้าตาโหง่วเฮ้ง

และนิสัยของหญิงสาวที่จะมาเป็นสะใภ้ เมื่อเห็นว่าหญิง

สาวเหมาะสม จะสู่ขั้นตอน “น่าฉั่ย” คือการส่งของขวัญ

เพ่ือขอแต่งงงาน ต่อจากนั้นจะน�ำจะเอาบัตรเทียบแดง

ที่เขียนชื่อและวันเดือนปีเกิดของฝ่ายชายและฝ่ายหญิง

ไปแลกเปล่ียนกัน เพื่อน�ำไปดูดวงความเหมาะสมของคู่

แต่งงานทัง้สอง ถ้าสองฝ่ายเหน็พ้องต้องกนัในวนัเวลา จะ

เป็นขั้นตอน “น่าจี๋” คือการส่งของขวัญเพื่อขอหมั้น และ

แต่งงาน โดยจะได้พูดคุยกันในถึงเรื่อง สินสอดทองหมั้น

ไปพร้อมกันเลย

ในวันที่ยกขันหมากและหมั้นหมาย ฝ่ายชาย

นอกจากที่จะเตรียมสินสอดแล้วจะต้องเตรียมเครื่อง

ขันหมาก ที่ประกอบไปด้วย ส้มเช้งผลสีเขียวติดตัวอักษร

จีน “ซังฮี่” แปลว่า คู่ยินดี ไว้ทุกผล จัดเป็นเลขคู่จะ ๔๔ 

ผลหรือ ๘๔ ผล ส่ิงส�ำคญัทีข่าดไม่ได้เลย คอืขนมขนัหมาก

หรือขนมแต่งงาน ส�ำหรับแจกให้กับเหล่าญาติๆ ฝ่ายเจ้า

สาว ประกอบด้วย ขนมเหนยีวเคลอืบงา ขนมเป๊ียะ ขนมถัว่

ตัด ขนมข้าวพองทุบ และขนมโก๋อ่อน โดยน�ำของทั้งหมด

ที่กล่าวมาจะบรรจุไว้ในหาบ แล้วให้ผู้ใหญ่ที่ประสบความ

ส�ำเรจ็ทัง้ในด้านครอบครวัและการงาน พร้อมกบัดวงชะตา

ถูกโฉลกต้องกับคู่บ่าวสาว เป็นผู้หาบจากขบวนขันหมาก

เข้ามาในบริเวณงาน เมือ่เข้ามาถึงผูท้ีห่าบจะต้องใช้ไม้คาน

เขี่ยฝาหาบให้เปิดออก โดยห้ามใช้มือเปิดเด็ดขาด เพราะ

คนจนีถอืว่าวนัแห่ขนัหมากเป็นวันแรง ถ้าหากคนหาบเป็น

คนดวงอ่อน ก็จะท�ำให้เจอกับโชคร้าย จากนั้นจึงน�ำของ

ภายในหาบออกมาวางเรียงกัน เพื่อแสดงต่อหน้าญาติๆ 

และสักขีพยานที่มาร่วมงาน 

ฝ่ายหญิงจะต้องเตรียมตัวในวันงานพิธีจะต้องมี

เอี๊ยมแต่งงานซึ่งเป็นเอี๊ยมสีแดง ตรงอกเสื้อเอี๊ยมมีช่อง

กระเป๋าปักตัวอักษร “แป๊ะนี้ไห่เล่า” แปลว่าอยู่กินกันจน

แก่เฒ่า ในกระเป๋าเอี๊ยมบรรจุห่อเมล็ดพืช ๕ ชนิด หมาย

ถึงความหมายว่าเจริญงอกงาม และปิ่นทองที่ท�ำเป็นตัว

ลายภาษาจีนว่า “ยู่อี่” แปลว่า ลมปรารถนา เสียบไว้ให้

ปลายโผล่พ้นขอบกระเป๋าข้ึนมา นอกจากนี้ยังมีเชือก

แดงส�ำหรับผูกเอี๊ยม มีกระดาษแดงเขียนตัวหนังสือ “ซัง

อี้”แปลว่าคู่ยินดี ส�ำหรับติดเรื่องประดับ ไม่เพียงเท่านั้น 

ฝ่ายหญิงยังต้องเตรียมกะละมังสีแดง ๒ ใบ ถังน�้ำสีแดง ๒ 

ใบ กระป๋องน�้ำสีแดง ๒ ใบ กระโถน ๑ ใบ พร้อมกระจก 

กรรไกร ด้าย เข็ม ถาดสีแดง และของที่ต้องจัดเป็นจ�ำนวน

คู่ อย่างตะเกียบ ชุดน�้ำชา พัดแดง ส�ำหรับเจ้าสาวถือตอน

ส่งตัว นอกจากนี้ยังมีผ้าปูที่นอน ผ้าห่ม ๑ ผืน หมอน ๑ 

ชุด ซึ่งจะมี ๔ ใบ ประกอบไปด้วยหมอนข้าง ๑ คู่ หมอน

หนุน ๑ คู่ แล้วสุดท้ายยังมีหวีอีก ๔ เล่มที่เป็นเคล็ดมงคล

ตามภาษาจีนเขียนว่า “ซี้ซี้อู่หอชิว” หมายถึงทุกๆ เวลา

จะได้มีทรัพย์ 

๒	 ภัณฑารักษ์ปฏิบัติการ พิพิธภัณฑสถานแห่งชาติ ไชยา จังหวัดสุราษฎร์ธานี
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ขัน้ตอนการยกขนัหมาก ฝ่ายชายจะยกขนัหมากมา

ทีบ้่านฝ่ายหญงิ มอบสนิสอดทองหมัน้ และเครือ่งขนัหมาก

ที่เตรียมมาให้ ฝ่ายเจ้าสาวต้องเก็บขนมแต่งงานไว้ครึ่ง

หนึ่ง และส่งอีกครึ่งหนึ่งคืนให้ฝ่ายเจ้าบ่าว พร้อมส้มเช้งที่

ติดตัวอักษร “ซังอี่” จัดเป็นจ�ำนวนผลคู่ กับเอี๊ยมแดงที่มี

ปิ่นทองเสียบอยู่ เมื่อในเช้าวันที่เจ้าบ่าวมารับตัวเจ้าสาว 

ฝ่ายเจ้าบ่าวจะน�ำปิ่นทองมามอบให้เจ้าสาวใช้ติดผมก่อน

ออกจากบ้าน นอกจากส้มเช้งแล้วฝ่ายเจ้าสาวจะให้กล้วย

ทั้งเครือกับฝ่ายเจ้าบ่าวเพิ่มไปด้วย เพื่อเป็นเคล็ดว่าจะได้

มีลูกหลานว่านเครือสืบสกุล

ในวนัแต่งงาน เมือ่ถึงวนัแต่งงานเจ้าบ่าวจะต้องเดนิ

ทางไปรับเจ้าสาวตามฤกษ์ ในขบวนที่ร่วมเดินทางไปรับ

เจ้าสาวนั้นจะประกอบไปด้วยกลุ่มญาติที่เป็นชายล้วนๆ 

เจ้าบ่าวจะต้องเตรียมช่อดอกไม้ไปด้วย ๑ ช่อ และน�ำปิ่น

ทองที่ได้รับจากวันหมั้นผูกติดกับก่ิงทับทิมส�ำหรับประดับ

ผมมาด้วย โดยมอบให้กับแม่ของเจ้าสาว เพื่อน�ำปิ่นทอง

นี้มาประดับผมให้กับเจ้าสาว ที่สวมชุดแต่งงานและแต่ง

หน้าท�ำผมสวยงามรออยู่ในห้องด้านใน การท�ำเช่นนี้ถือ

เป็นการอวยพรให้เจ้าบ่าวเจ้าสาวโชคดี

เมื่อเจ้าบ่าวเดินทางมาถึงบ้านเจ้าสาว ก็จะพบกับ

ประตเูงนิ ประตูทอง ตรงนีเ้จ้าบ่าวจะต้องให้“เล่าตัว้” หรอื

พี่เล้ียงของเจ้าบ่าวคอยจ่ายค่าผ่านทางเพื่อเข้าไปหาเจ้า

สาวที่อยู่ในห้อง เมื่อผ่านด่านประตูเงิน ประตูทองหมด

แล้วเจ้าบ่าวจะน�ำช่อดอกไม้ที่เตรียมมามอบให้เจ้าสาว 

จากน้ันจึงพวกกันออกมาเคารพพ่อแม่ที่รออยู่ด้านนอก 

ระหว่างพิธีบรรดาญาติมิตรจะมาร่วมรับประทานขนม

บัวลอย ในที่นี้การได้รับประทานบัวลอยจะหมายถึง การ

อวยพรให้ชวีติคูม่คีวามกลมเกลียวจะท�ำส่ิงใดกจ็ะลลุ่วงไป

ได้ด้วยดี แล้วจึงไหว้ลาพ่อแม่ไปขึ้นรถแต่งงาน

ส�ำหรับญาติฝ่ายเจ้าสาวที่ตามมาส่งเจ้าสาวถึงบ้าน

เจ้าบ่าว จะต้องเป็นกลุ่มผู้ชายล้วนเช่นกัน ฝ่ายเจ้าสาวจะ

ต้องเตรียมตะเกียงที่ส�ำหรับจุดให้แสงแล้วน�ำมาให้ญาติ

ที่เป็นผู้ชายของฝ่ายตน เดินถือน�ำหน้าขบวนพาเจ้าสาว

มาขึ้นรถ การจุดตะเกียงนี้หมายถึงให้ชีวิตคู่มีแต่ความ

สว่างไสว และถือเคล็ดว่าให้มีลูกชายเป็นผู้สืบสกุล พร้อม

กนันีย้งัต้องจดักระเป๋าสแีดงภายในบรรจทุรพัย์สนิเงนิทอง

ทีพ่่อแม่เจ้าสาวจะให้เจ้าสาวได้น�ำตดิตวัไปสร้างครอบครวั 

นอกจากนั้นฝ่ายเจ้าสาวยังต้องเตรียมกาน�้ำชาและชุดยก
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น�้ำชาส�ำหรับพิธียกน�้ำชา พร้อมด้วยเชิงเทียนสีแดง ๑ คู่ 

เพือ่ความเป็นสิรมิงคลมาด้วย เมือ่มาถึงบ้านเจ้าบ่าวญาติ

หนุ่มฝ่ายเจ้าสาวจะน�ำตะเกียงไปวางไว้ในห้องหอและจุด

ทิง้ไว้ข้ามคนื โดยฝ่ายเจ้าบ่าวต้องให้ อัง่เปา ซองใหญ่กบัผู้

ทีน่�ำตะเกยีงมาเพราะถือว่าเป็นพธีิส�ำคัญ ปัจจบุนัสามารถ

ประยุกต์ใช้เป็นตะเกียงไฟฟ้าแทน หลังจากนั้นจึงออกมา

ประกอบพิธีแต่งงานด้านนอก โดยพิธีแต่งงานจะเร่ิมจาก

การไหว้ฟ้าดิน ไหว้เจ้าที่ในบ้าน ไหว้บรรพบุรุษ ไหว้พ่อแม่ 

ทัง้หมดจะต้องกราบ ๑๒ ครัง้ เพ่ือเป็นการบอกกล่าวว่าทัง้

คูไ่ด้แต่งงานกนัแล้ว เมือ่เสรจ็พธิไีหว้ฟ้าดนิและไหว้พ่อ แม่

แล้ว จึงเป็นการยกน�้ำชา หรือ “ขั่งเต๊” ให้กับพ่อแม่และ

ญาตผิูใ้หญ่ฝ่ายเจ้าบ่าว โดยทัง้สองต้องคุกเข่าลงพร้อมกบั

รินน�้ำชาใส่ถ้วยวางลงบนถาดแล้วส่งให้ ผู้ใหญ่จะรับถ้วย

ชามาดื่มแล้วให้ศีลให้พร และเงินทองเพื่อเป็นทุนตั้งตัว 

เสร็จพิธียกน�้ำชา คู่บ่าวสาวจึงกินขนมอี๊สีชมพูอีกครั้ง ใน

ปัจจบัุนนีม้กันยิมท�ำพธิหีมัน้และแต่งงานให้จบในวนัเดยีว

วันกลับเยี่ยมบ้าน

หลังจากคู่บ่าว สาวแต่งงานกัน ๗ วันหรือแล้วแต่

ฤกษ์ จะเป็นวันกลับเยี่ยมบ้าน จะมีน้องชายหรือญาติท่ี

เป็นผูช้ายของฝ่ายเจ้าสาวจะมารับตวัเธอกลบัไปเย่ียมบ้าน

พร้อมกบัเขยคนใหม่ทีเ่รยีกว่า “ตึง่ฉู”่ คูบ่่าวสาวต้องเตรยีม

ส้ม ๑๒ ผลใส่ถาดติดไม้ติดมือกลับไปด้วย เมื่อไปถึงบ้าน

ของฝ่ายหญิงก็ต้องท�ำพิธียกน�้ำชาให้กับพ่อแม่และญาติ

ผู้ใหญ่ฝ่ายหญิงเช่นเดียวกับวันแต่งงาน ผู้ใหญ่ก็จะให้พร

และมอบทรัพย์สินเพือ่เป็นของขวญัในการสร้างครอบครวั 

จากน้ันจะมีงานเล้ียงต้อนรับลูกเชย จึงเป็นอันเสร็จพิธี

แต่งงานอย่างแท้จริง
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“แหล่งเรียนรู้ชาติพันธุ์”

"หอวัฒนธรรมอุบลนิทัศน์"
นิชนันท์ กลางวิชัย๓

การเดนิทางครัง้นีจ้ดุหมายปลายทาง คอืหวัเมอืงใหญ่ทางภาคอสีาน "อบุลราชธาน"ี เมอืงดอกบวัแห่งอสีานใต้ 

เมืองที่มีหลักฐานเล่าขานว่ามีผู้คนอาศัยอยู่มาต้ังแต่เมื่อหลายพันปีก่อน ผ่านยุคสมัยมาเนิ่นนานจวบจนกระทั่งกลาย

เป็นจังหวัดใหญ่ในปัจจุบัน

หอวัฒนธรรมอุบลนิทัศน์ ศูนย์ศิลปวัฒนธรรม

กาญจนาภิเษก ส�ำนักศิลปะและวัฒนธรรม มหาวิทยาลัย

ราชภัฎอบุลราชธาน ีเป็นแหล่งเรยีนรูท้างชาตพินัธุท์ีจ่ะพา

ไปท�ำความรู้จักกับเมืองอุบล ระหว่างโถงทางเดินเข้าชม

นทิรรศการนัน้ เครือ่งจกัสานขนาดใหญ่ชนิดหนึง่ ความสูง

ประมาณตึกสองชั้น วางอยู่อย่างสะดุดตา หน้าตาเหมือน

ไซจบัปลา แต่ขนาดใหญ่กว่ามาก มป้ีายบอกไว้ว่าชือ่ "โทง"

โทงหรือตุ้ม เป็นเครื่องมือจับปลาน�้ำจืดที่สานด้วย

ตอกไม้ไผ่ ถือว่าเป็นเคร่ืองมือจับปลาที่มีขนาดสูงใหญ่

ที่สุด มีรูปทรงคล้ายขวด ลักษณะล�ำตัวอ้วนกลม คอและ

ปากคอด พบในหลายพื้นที่ทั้งภาคเหนือ ภาคอีสาน ซึ่งมี

ขนาดเล็กใหญ่แตกต่างกันไป ภาคอีสานพบว่ามีการใช้ตุ้ม

หรือโทงทั้งบริเวณแม่น�้ำมูนและแม่น�้ำสงครามหรือแม่น�้ำ

ยาม ส่วนภาคเหนอืพบบรเิวณอ่างเกบ็น�ำ้ดอยเต่า ส�ำหรับ

การเรยีกช่ือนัน้ ในแถบพืน้ทีลุ่ม่แม่น�ำ้มนูนยิมเรยีกว่า "ตุม้

ปลายอน" เพราะปลาที่ดักได้ส่วนใหญ่คือ ปลายอน ส่วน

ในพื้นที่แม่น�้ำสงครามและแม่น�้ำยาม นิยมเรียกว่า "โทง" 

และบริเวณอ่างเก็บน�้ำดอยเต่าเรียกว่า "ตุ้มปลาสะวาด 

(ปลาสังกะวาด)"

ตุม้ปลายอนหรอืโทงนัน้ นยิมใช้กนัมากบรเิวณพืน้ที่

บ้านค้อใต้ อ�ำเภอพิบูลมังสาหาร เพราะผืนน�้ำบริเวณ

นี้ชาวบ้านเชื่อกันว่าเป็นจุดที่แม่น�้ำมูนมีความลึกมาก

ที่สุด เหมาะส�ำหรับการใช้ตุ้มปลายอนในการดักจับปลา

เน่ืองจากว่าตุ้มปลายอนเป็นเครื่องมือจับปลาที่มีขนาด

ใหญ่มาก การสานตุ้มจะต้องขึ้นโครงแล้วน�ำไปแขวนบน

ต้นไม้ หรอืตัง้นัง่ร้าน เพือ่ให้ตุ้มอยูใ่นรปูแนวตัง้เพือ่สะดวก

ในการสาน ซึ่งการสานตุ้มจะใช้เวลาประมาณ ๑ สัปดาห์

ก็จะแล้วเสร็จ ซึ่งที่นี่มีการจ�ำลองสามมิติ เป็นตุ๊กตาขนาด

เล็กแสดงวิถีชีวิตของคนในพื้นที่ สัมพันธ์กับโบราณวัตถุที่

จดัแสดง ท�ำให้การเรยีนรูค้รัง้นี ้สนกุและเหน็ภาพท่ีชดัเจน

มากขึ้น 

๓	 ภัณฑารักษ์ปฏิบัติการ พิพิธภัณฑสถานแห่งชาติ กาญจนาภิเษก
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นอกจากตุ้มปลายอนแล้วนั้น ของสิ่งหน่ึงท่ีเด่น

สะดุดตาไม่แพ้กัน คือ โฮงแอบอ้อย หรือเครื่องหีบ

อ้อยขนาดใหญ่ ที่พบได้ในหลายๆ พื้นที่ แต่ท่ีนี่เป็น

ประสบการณ์การเรียนรู้ครั้งแรกที่ได้รู้ว่าโฮงหีบอ้อยนั้นใช้

งานอย่างไร

โฮงแอบอ้อยหรือเคร่ืองหีบอ้อยนั้น ท�ำมาจากไม้

เนื้อแข็ง ใช้พลังงานจากวัวหรือควายในการหมุนฟันเฟือง 

ซึ่งกว่าจะมาเป็นขั้นตอนของการหีบอ้อยนั้น ขั้นตอนแรก

ได้เร่ิมมาตั้งแต่ช่วงเดือนกรกฎาคม (ช่วงเข้าพรรษา) ท่ี

ชาวบ้านได้ลงมือปลูกอ้อย แล้วปล่อยให้เติบโตจากน�้ำ

ฝนในช่วงเดือนกรกฎาคมถึงเดือนตุลาคม พอถึงเดือน 

๑๑ ก่อนออกพรรษา ชาวบ้านก็จะเริ่มทยอยตัดอ้อย แล้ว

น�ำอ้อยไปหีบเอาน�้ำอ้อย หลังจากนั้นก็จะน�ำเอาน�้ำอ้อย

ไปเคี่ยวให้เหนียว แล้วน�ำไปหยอดเป็นก้อนใส่ใบตอง ผึ่ง

ไว้ให้แห้ง ส�ำหรับเก็บไว้ท�ำขนมพื้นบ้านถวายพระในงาน

บุญออกพรรษา

หอวัฒนธรรมอุบลนิทัศน์แห่งน้ี นอกจากจะบอก

เล่าถงึวถิขีองชุมชนุแล้ว ยงัน�ำเสนอเรือ่งราวในอกีหลายๆ 

ด้าน โดยน�ำเสนอเป็น ๕ ห้องนิทรรศการหลัก ได้แก่
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ห้องที่ ๑ ห้องภูมิเมือง เป็นห้องจัดแสดงเก่ียวกับ

เรื่องราวด้านภูมิศาสตร์ของจังหวัดอุบลราชธานี

ห้องที ่๒ ห้องภมูริาชธาน ีเป็นห้องจดัแสดงเร่ืองราว

ทางประวัติศาสตร์และโบราณคดีของเมืองอุบลราชธานี 

ตั้งแต่ยุคก่อนประวัติศาสตร์ เรื่อยมาถึงยุคสมัยปัจจุบัน

ห้องที ่๓ ห้องภูมธิรรม จดัแสดงเรือ่งราวพทุธศาสนา

ในจังหวัดอุบลราชธานี น�ำเสนอวัดและอุโบสถที่ส�ำคัญ

ทางสถาปัตยกรรมท่ัวเมืองอุบลราชธานี และประวัติพระ

อาจารย์สายคันถะธุระ(ปริยัติ) พระอาจารย์สายวิปัสสนา 

(ปฏิบัติ) องค์ส�ำคัญ

ห้องที่ ๔ ห้องภูมิปัญญา จัดแสดงเรื่องราววิถี

ชีวิตของชาวอุบลราชธานี รวมไปถึงน�ำเสนอเกี่ยวกับ

วรรณกรรมและดนตรีอีสาน และคนดีศรีอุบล ได้แก่ 

ปราชญ์เมืองอุบล และบุคคลที่สร ้างชื่อเสียงให้กับ

อุบลราชธานี และห้องสุดท้าย ห้องภูมิราชภัฎ ได้แสดง

เรือ่งประวติัการศกึษาในจงัหวดัอบุลราชธาน ีการจดัแสดง

ให้เหน็พฒันาการด้านการศกึษาจงัหวดัอุบลราชธานีตัง้แต่

การก่อตั้งโรงเรียนอุบลวิทยาคมที่วัดสุปัฏนารามวรวิหาร

เป็นแห่งแรก การตั้งโรงเรียนเบญจะมะมหาราช โรงเรียน

นารนีกุลู และโรงเรยีนฝึกหดัคร ูซึง่หากใครมโีอกาสได้ผ่าน

ไปแวะเวียนเยี่ยมเยียนเมืองอุบล สถานที่แห่งนี้ก็เหมาะที่

จะแวะเข้ามาสักนิดก่อนจากไป
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“วิจัยชาติพันธุ์”

พิธีไหว้พระจันทร์ของคนไทยเชื้อสายเขมรในสุพรรณบุรี
ทรายทอง ทองเกษม๔

การบชูาพระจันทร์เป็นประเพณสี�ำคญัในท้องถิน่ทีน่บัถอืธรรมชาต ิเรามกัคุน้เคยกบัประเพณไีหว้พระจนัทร์แบบ

จนีเพราะมคีนไทยเช้ือสายจนีอาศยัอยูม่ากในประเทศไทย แต่น้อยคนนกัจะรูว่้าประเทศเพือ่นบ้านแนบชดิอย่างกมัพชูา

ก็มีประเพณีไหว้พระจันทร์เช่นกัน

พิธีไหว้พระจันทร์ในกัมพูชา

ในกัมพชูาเรยีกพธีินีว่้า Sampeah Preah Khae หรือ

พิธีไหว้พระจันทร์ (พระแขหมายถึงพระจันทร์) เป็นส่วน

หนึง่ในงานเทศกาล Bon Om Touk๕ ซึง่จดัขึน้ทัง้แบบหลวง

และแบบชาวบ้านในช่วงเวลาที่พระจันทร์โคจรอยู่เหนือ

ศีรษะในวันขึ้น ๑๕ ค�่ำ เดือน ๑๒ เป็นประจ�ำทุกปี เพื่อ

ท�ำนายสภาพฟ้าฝนปีถัดไป ผลท�ำนายจะท�ำให้ชาวบ้าน

รู้ทิศทางเตรียมตัวท�ำเกษตรกรรม ขณะเดียวกันต�ำนาน

มูลเหตุแห่งการจัดพิธียังเชื่อมโยงกับอรรถกถา สสปัณฑิต

ชาดก๖ สะท้อนถึงคติความเชื่อทางพุทธศาสนาและการ

กล่อมเกลาผู้คนให้บูชาคุณงามความดีจากการเสียสละ 

พิธีไหว้พระจันทร์แบบหลวงจัดเป็นพระราชพิธีใน

พระบรมมหาราชวงั มกีารเตรยีมกล้วย ข้าวเม่า๗ ข้าวหลาม 

อาหารและผลไม้อื่นๆ เป็นเครื่องไหว้ สิ่งส�ำคัญท่ีขาดไม่

ได้คือโครงเทียน โครงเทียนแบบหลวงถูกตกแต่งอย่าง

สวยงาม มีเทียนยึดติดกับโครงทั้งหมด ๑๔ เล่ม เป็น

สัญลักษณ์แทน ๑๔ จังหวัดในกัมพูชา เมื่อถึงเวลาหลัง

พราหมณ์หลวงประกาศค�ำบูชาเทวดาแล้ว พระมหา

กษัตริย์จะทรงจุดเทียน จากนั้นพราหมณ์หลวงจะหมุน

โครงเทียน ๓ รอบ ให้หยดน�้ำตาเทียนตกลงบนใบตองที่ปู

รองไว้ด้านล่าง เมื่อเทียนละลายหมดและพราหมณ์หลวง

ประกาศค�ำท�ำนายก็เป็นอันจบพระราชพิธี

ส่วนพิธีแบบชาวบ้านมีการเตรียมกล้วย ข้าวเม่า 

และข้าวหลามเช่นเดยีวกัน แต่อาหารและผลไม้เครือ่งไหว้

อื่นๆ อาจแตกต่างไปตามแต่ละท้องที่ ผู้ประกอบพิธีเป็น

พระสงฆ์ท�ำหน้าทีส่วดมนต์บชูาเทวดา และมีการอปุโลกน์

ชายผู้เคร่งครัดในศาสนาเป็นพราหมณ์ท�ำหน้าท่ีจุดเทียน

และหมุนโครงเทียน รวมถึงท�ำนายฟ้าฝนจากหยดน�้ำตา

เทียน หลังจากนั้นผู้ร่วมพิธีจะแบ่งปันข้าวเม่าท่ีใช้เป็น

เครื่องไหว้ และเพ่งจิตไปยังพระจันทร์เพื่ออธิษฐานขอพร

ก่อนที่จะรับประทานข้าวเม่านั้นลงไป๘

๔	 นักจดหมายเหตุปฎิบัติการ หอจดหมายเหตุสุพรรณบุรี จังหวัดสุพรรณบุรี

๕	  โปรดดูวารสาร Cambodia – Japan Cooperation Center Newsletter, volume 2, issue 1, January – march 2008, หน้า 6. กล่าวถึงเทศกาล Bon 

Om Touk ว่าเป็นงานเฉลิมฉลองประจ�ำปีจัดขึ้นรวม ๓ วัน ระหว่างวันขึ้น ๑๔ ค�่ำ ๑๕ ค�่ำ และแรม ๑ ค�่ำ ในเดือน ๑๒ ตามปฏิทินจันทรคติ

๖	  อรรถกถา สสปัณฑิตชาดก มีเนื้อหากล่าวถึงเมื่อครั้งพระโพธิสัตว์ทรงเสวยชาติเป็นกระต่าย ในวันพระจันทร์เต็มดวงคืนหนึ่ง กระต่ายได้อธิฐานต่อ

พระจันทร์หมายจะสละเนื้อตนเป็นอาหารแก่พราหมณ์เฒ่า จากนั้นจึงกระโดดเข้าสู่กองเพลิง ด้วยผลบุญแห่งการกระท�ำท�ำให้ทันใดนั้นพระโพธิสัตว์ลอยขึ้น

อยู่เหนืออากาศไปประทับอยู่บนดวงจันทร์

๗	 โปรดดูหนังสือ Traditional Festivals of ASEAN โดย ASEAN Committee on Culture and Information, Hanoi : The Committee, 2003, หน้า ๔๔ – ๔๕. 

ระบุว่าการใช้กล้วยเป็นเครื่องไหว้เนื่องจากเชื่อว่าเป็นอาหารโปรดของกระต่าย และใช้ข้าวเม่าเป็นสัญลักษณ์แทนพืชพันธุ์อาหารและความอุดมสมบูรณ์

๘	 โปรดดูหนังสือ Traditional Festivals of ASEAN 2003 หน้า ๔๔– ๔๕ และหน้า ๑๓๐ – ๑๔๐. กล่าวถึงการรับประทานข้าวเม่าหลังไหว้พระจันทร์ และ

ในหนังสือเกร็ดโบราณคดีประเพณีไทย ชุดที่ 2 โดยสมบัติ พลายน้อย (ห้างหุ้นส่วนจ�ำกัดรวมสาส์น : ๒๕๑๖) หน้า ๓๖๔ – ๓๖๖. กล่าวถึงประเพณี “ออกอ�ำ

บก” หรือการรับประทานข้าวเม่า
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พิธีไหว้พระจันทร์ในสุพรรณบุรี

จังหวัดสุพรรณบุรีมีกลุ่มชาติพันธุ์ต่างๆ กระจาย

ตัวอยู่ทั่วทั้งจังหวัด ส�ำหรับกลุ่มคนไทยเช้ือสายเขมร จะ

อาศัยรวมเป็นกลุ่มใหญ่ในเขตต�ำบลบ้านโพธ์ิและต�ำบล

ตลิ่งชัน อ�ำเภอเมืองสุพรรณบุรี โดยเฉพาะแถววัดสาม

ทอง วัดสุวรรณนาคี วัดสกุลปักษี และวัดประชุมชน ส่วน

ใหญ่มีบรรพบรุษุอพยพมาจากกัมพชูาตัง้แต่ช่วงปลายสมยั

อยุธยาจนถงึสมยัรตันโกสนิทร์๙ และปัจจบัุนยงัคงสบืทอด

ประเพณีบางอย่างท่ีบรรพบุรุษเคยถือปฏิบัติไว้ซึ่งรวมถึง

พิธีไหว้พระจันทร์ด้วย

พิธีไหว้พระจันทร์หรือไหว้พระแข เป็นพิธีกรรมที่

ผสมผสานระหว่างพทุธศาสนากบัศาสนาพราหมณ์ ถอืเป็น

สริมิงคลแก่ผูร่้วมพธิแีละเสรมิสร้างความสามคัคขีองคนใน

ท้องถ่ิน๑๐ การท�ำพิธใีนสุพรรณบรุมีเีค้าโครงความเชือ่และ

รปูแบบการท�ำพธิคีวามคล้ายคลงึกับในกัมพูชา จะมทีีแ่ตก

ต่างไปบ้างก็เพื่อปรับให้เหมาะสมกับท้องถิ่น

เมื่อปีที่แล้ว (พ.ศ.๒๕๕๕) ผู้เขียนมีโอกาสเดินทาง

ไปสังเกตการณ์และร่วมพิธีไหว้พระจันทร์ที่วัดสามทอง๑๑ 

ต�ำบลตล่ิงชัน และวัดประชุมชน (หรือวัดบ้านบึง) ต�ำบล

บ้านโพธิ์ อ�ำเภอเมือง จังหวัดสุพรรณบุรี ได้เห็นการร่วม

แรงร่วมใจกันของคนในชุมชน ความหวังในการพึ่งพิง

ธรรมชาตขิองคน รวมถงึการพยายามถ่ายทอดความรูแ้ละ

คตจิากคนรุน่หนึง่ไปสูอ่กีรุน่หนึง่ ซึง่น่าสนใจไม่น้อยทเีดยีว

การเตรียมพิธี

ก่อนถึงวนังาน พระสงฆ์จะชักชวนชาวบ้านใกล้เคยีง

ให้มาร่วมแรงร่วมใจกนัจดังาน เพยีงหนึง่วนัก่อนงานพธิจีะ

มีการท�ำประร�ำพิธีโดยกั้นพื้นที่ลานโล่งของวัดที่สามารถ

เห็นพระจนัทร์ได้ชดัเจน เพือ่ใช้เป็นพืน้ทีศ่กัดิสิ์ทธิ ์ประดบั

แตกแต่งด้วยฉตัร สายสญิจน์ ธงและหลอดไฟหลากส ีเพือ่

สร้างบรรยากาศ ภายในประร�ำพิธีจัดสรรพื้นที่ส�ำหรับ

ประดิษฐานพระพุทธรูป พื้นที่น่ังของพระสงฆ์และท่ีนั่ง

๙	 คณะกรรมการอ�ำนวยการจดังานเฉลมิพระเกยีรตพิระบาทสมเดจ็พระเจ้าอยูห่วั. วัฒนธรรม พฒันาการทางประวติัศาสตร์ เอกลกัษณ์และภมิูปัญญา จงัหวดั

สุพรรณบุรี. กรุงเทพฯ : โรงพิมพ์คุรุสภา, ๒๕๔๔. หน้า ๑๕๘ และ ๑๙๐.

๑๐	ฐาปนี. พิธีกรรมและความเชื่อท้องถิ่น. กรุงเทพฯ : แสงดาว, ๒๕๔๙. หน้า ๗๖ – ๗๗.

๑๑	คุณลุงเกริ่น โกลากุล อายุ ๘๗ ปี ให้ข้อมลูว่า มีค�ำบอกเล่าต่อกันมาว่างานไหว้พระจนัทร์หรือไหว้พระแขที่วัดสามทองจัดขึ้นมาก่อนที่พระอาจารย์เจียเป็น

เจ้าอาวาส (พ.ศ.๒๔๓๕)
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ของฆราวาส ส่วนด้านนอกประร�ำพิธีมีการตั้งโครงเทียน

สงูประมาณ ๑.๕๐ – ๒ เมตร ซึง่อาจกว้างแตกต่างกันตาม

แต่จ�ำนวนเทียนที่จะประกอบพิธี

ในวนัรุง่ขึน้ซึง่เป็นวนัประกอบพธีิ ตรงกบัวนัข้ึน ๑๕ 

ค�ำ่ เดอืน ๑๒ ผูท้ีไ่ด้รบัการอปุโลกน์เป็นพราหมณ์ท�ำหน้าที่

ประกอบพธิี๑๒ จะหล่อเทยีนส�ำหรบัใช้เป็นสญัลกัษณ์แทน

แต่ละฤดูกาลหรือแทนเดือนในรอบปี๑๓ โดยตัดด้ายส�ำลี

จ�ำนวน ๔๘ เส้น ปั่นเป็นไส้เทียน ยึดปลายไส้เทียนด้าน

หนึง่กบัก้นกระบอกไม้ไผ่ซึง่เจาะรแูละปิดด้วยก้อนดินหรือ

ดนิน�ำ้มนั จากนัน้น�ำน�ำ้ตาเทยีนและเศษเทยีนทีพ่ระสงฆ์ใช้

ระหว่างสวดมนต์ช่วงเข้าพรรษา หลอมผสมกับน�ำ้ตาเทยีน

จากพิธีไหว้พระจันทร์ในปีก่อน เพื่อให้เกิดความศักดิ์สิทธิ์ 

เทลงในกระบอกไม้ไผ่ ค่อยๆ หล่อน�้ำเทียนเพื่อให้เนื้อ

เทียนแน่นไม่เกิดฟองอากาศ รอจนเทียนขึ้นรูปดีแล้วจะ

ผ่ากระบอกไม้ไผ่เพื่อน�ำเทียนออกอย่างระมัดระวังโดยไม่

ให้เทียนหัก พร้อมทั้งตกแต่งเทียนแต่ละเล่มให้ได้น�้ำหนัก

เท่ากัน๑๔ ก่อนที่จะน�ำไปติดยึดกับโครงเทียน 

การท�ำพิธี

ตกค�ำ่ในวนังานชาวบ้านจะมาดูงานมหรสพท่ีทางวัด

จัดไว้หรือมาท�ำบุญไหว้พระเพื่อความเป็นสิริมงคล พร้อม

กับจะน�ำกล้วย ข้าวเม่า และข้าวหลามมาถวายพระสงฆ์ 

ก่อนถึงเวลาท�ำพิธีประมาณห้าทุ่ม ชาวบ้านจะรวมตัวกัน

อยู่ในประร�ำพิธี พราหมณ์ ๓ คน๑5 แต่งกายชุดขาวเริ่ม

ท�ำพิธีด้วยการน�ำสวดมนต์บูชาพระพุทธ พระธรรม และ

พระสงฆ์ จากน้ันพระสงฆ์จะท�ำการสวดธรรมจักรกัปป

วัฒนสูตร

กระทั่งเมื่อถึงเวลาพระจันทร์ตั้งตรงศีรษะหรือ

ประมาณเทีย่งคนื หลังพระสวดชยันโตเสร็จแล้ว พราหมณ์

จะจุดเทียนที่ติดยึดกับโครงเทียน โดยคนน�ำประกอบพิธี

เป็นผู้ท�ำนายผลจากการสังเกตหยดน�ำ้ตาเทยีน หากน�ำ้ตา

เทียนค่อยๆ หยดแสดงว่าปีหน้าฝนจะตกน้อย ถ้าน�้ำตา

เทยีนหยดถีม่ากแสดงว่าฝนจะตกมาก ขณะทีห่ากไส้เทียน

เผาไหม้ตกลงเป็นประกายไฟหมายถึงจะมีฝนฟ้าคะนอง

มาก จากนั้นพระสงฆ์จะน�ำชาวบ้านกล่าวค�ำอาราธนาศีล 

๑๒	พระสงฆ์ทีว่ดัสามทองให้ข้อมูลว่า ผูท้�ำหน้าท่ีพราหมณ์ประกอบพิธีต้องเป็นบุคคลผูถื้อศลีในช่วงวนัเข้าพรรษา ซึง่ปัจจบุนัท่ีวดัสามทองมผีูท้�ำหน้าทีพ่ราหมณ์ 

๓ คน คือ คุณลุงเกริ่น โกลากุล อายุ ๘๗ ปี คุณลุงโอ แกร่งเชื้อชัย อายุ ๘๕ ปี และคุณลุงบุญช่วย เอี่ยมสะอาด อายุ ๗๕ ปี

๑๓	การประกอบพิธีแต่ละแห่งอาจใช้จ�ำนวนเทียนแตกต่างกัน เช่น เทียนเล่มหนึ่งแทน ๒ เดือน หรือแทน ๓ เดือน หรือแทนฤดูกาลใดฤดูกาลหนึ่ง โดยที่วัด

สามทองใช้เทียนท�ำพิธีเพียง ๓ เล่ม วัดประชุมชนใช้เทียน ๖ เล่ม และวัดอินทร์เกษม (วัดหนองหิน) ใช้เทียน ๑๒ เล่ม เป็นต้น

๑๔	 พระสงฆ์ทีว่ดัสามทองให้ข้อมลูว่า ผูท้�ำหน้าทีพ่ราหมณ์ประกอบพธิต้ีองเป็นบคุคลผูถ้อืศลีในช่วงวนัเข้าพรรษา ซึง่ปัจจบุนัทีว่ดัสามทองมผีูท้�ำหน้าท่ีพราหมณ์ 

๓ คน คือ คุณลุงเกริ่น โกลากุล อายุ ๘๗ ปี คุณลุงโอ แกร่งเชื้อชัย อายุ ๘๕ ปี และคุณลุงบุญช่วย เอี่ยมสะอาด อายุ ๗๕ ปี

๑5	ผู้ประกอบพิธีที่วัดสามทองทั้ง ๓ คน ให้ข้อมูลว่า การหล่อเทียนจะต้องท�ำในวันประกอบพิธีเท่านั้น จะหล่อเทียนก่อนวันประกอบพิธีไม่ได้ ผู้ท�ำพิธีจะต้อง

บอกสิ่งศักดิ์สิทธิ์ภายในวัดก่อนที่จะหล่อเทียน ซึ่งวัดบางแห่งอาจท�ำเทียนแต่ละเล่มหนักมากถึงครึ่งกิโลกรัม แต่ส�ำหรับวัดสามทองใช้เทียนหนักเล่มละ ๒ ขีด
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แล้วจงึโปรยกล้วยและข้าวเม่าให้ชาวบ้านได้เกบ็ไว้เพือ่ถือ

เป็นสิริมงคลและเป็นสัญลักษณ์เริ่มต้น

ท�ำเกษตรกรรมอีกครั้ง

ผู้เขียนสังเกตว่างานไหว้พระจันทร์ในกัมพูชากับใน

สพุรรณบรุคีล้ายคลึงกันในเร่ืองการจดุเทยีนเพือ่ท�ำนายฟ้า

ฝน รวมถึงการใช้กล้วย ข้าวเม่า และข้าวหลามเป็นเครื่อง

อุทิศถวาย อย่างไรก็ตาม พิธีในสุพรรณบุรีมีนัยของกล้วย

และข้าวเม่าดจูะแปลงไปจากเดมิ โดยเฉพาะพระสงฆ์และ

ชาวบ้านที่วัดสามทองมองว่าเป็นสัญลักษณ์แทนเมฆและ

ฝน ซ่ึงหลังจากทีพ่ระสงฆ์โปรยกล้วยและข้าวเม่าแล้ว ชาว

บ้านจะเกบ็กล้วยไว้กนิและเกบ็ข้าวเม่าไว้บชูาหรอืโปรยใน

นาที่จะปลูกข้าวเพื่อความเป็นสิริมงคล ขณะเดียวกันแม้

การท�ำนายจะคลาดเคลือ่นกนัไปตามมมุมอง ทศันคตแิละ

ประสบการณ์ของผู้ท�ำนายแต่ละคน และในปัจจุบันชาว

บ้านไม่จ�ำเป็นต้องพึง่พาฟ้าฝนอย่างเดยีวเพราะมคีลองส่ง

น�ำ้ไปถงึพืน้ทีท่�ำเกษตรกรรมแล้ว แต่เหตทุีค่นไทยเชือ้สาย

เขมรในสุพรรณบรีุยงัถอืปฏบิตัพิิธนีีอ้ยู่เป็นประจ�ำทกุปีนัน้ 

คงเนือ่งมาจากแรงศรทัธาต่อผลการท�ำนายว่าเป็นจริง รวม

ถงึความต้องการสบืทอดคตคิวามเชือ่ดงัเดมิของบรรพบุรุษ

อันแสดงถึงอัตลักษณ์ของชุมชนให้ด�ำรงสืบต่อไป

ส�ำหรับผู้อ่านท่านใดยังไม่รู ้ว่าวันลอยกระทงปีนี้

หรือปีหน้าจะไปที่ไหน เชิญมาเปลี่ยนบรรยากาศร่วมพิธี

ไหว้พระจันทร์ในจังหวัดสุพรรณบุรี ท่านอาจได้สัมผัส

บรรยากาศแปลกใหม่ รับรู้ถึงคติความเชื่อของคนไทยเชื้อ

สายเขมรในชุมชนท้องถิ่นที่ดูจะมีคนสืบทอดน้อยลงทุกที 
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“ฐานข้อมูลวัตถุชาติพันธุ์”

ชื่อวัตถุ เสื้อฮี

ชื่อสากล เสื้อฮี

กลุ่มชน ไททรงด�ำบ้านนาป่าหนาด จังหวัดเลย

วสัดุ ผ้า ทอโดยนางส�ำลาน กรมทอง ชาวไททรงด�ำ 

บ้านนาป่าหนาด จ.เลย เมื่อ พ.ศ. ๒๕๕๑

หน้าที่การใช้งาน ใช้ในพิธีกรรม เช่น พิธีเสนเฮือน 

พิธีแต่งงาน พิธีศพ เป็นต้น

ลักษณะ สีด�ำ คอแหลม แขนยาว ทรงกระบอก ตัว

เสื้อคลุมยาวลงมาจนถึงหัวเข่า ใส่ได้ 2 ด้าน ด้านนอก

บริเวณสาปเส้ือจะปักลายด้วยผ้าหลายสี เสื้อตัวด้านใน

จะปักลวดลายมากกว่าบริเวณสาปเสื้อ ปลายแขนใช้ผ้าสี

ต่างๆ มาตกแต่ง (เสื้อฮีของผู้ชายเป็นคอกลมติดกระดุม

ผ่าหน้า ตัวเสื้อยาวคลุมสะโพก)  

ความส�ำคัญ ผู้ชายและผู้หญิงไททรงด�ำทุกคนจะมี

เสื้อฮีส�ำหรับใช้ในพิธีกรรมต่างๆ สมัยก่อนชาวไททรงด�ำ

ทอผ้าใช้เอง ส�ำหรับใช้ในชีวิตประจ�ำวันและใช้ในพิธีกรรม 

เคร่ืองแต่งกายของไททรงด�ำมลัีกษณะแตกต่างกนัระหว่าง

ผู้ชายและผู้หญิง เสื้อของผู้ชาย เรียกว่า เสื้อซอน สวม

กางเกงขาส้ันคลุมเข่า เรียกว่า ส้วงก้อม ส่วนผู้หญิงสวม

เสื้อแขนยาวทรงกระบอกเช่นกัน เรียกว่า เสื้อก้อม นุ่งผ้า

ซิน่ลายแตงโม หากเป็นผู้มฐีานะจะสวมผ้ามดัหมีต่่อตนีซิน่

ด้วยลายจก เรียกว่า ผ้านางหาน 

เสื้อฮีส�ำหรับชาวไททรงด�ำเป็นเสื้อที่ใช้ใส่ร่วมใน

พธิกีรรมต่างๆ ซึง่เป็นโอกาสพเิศษ  เช่น ใช้ในพธิเีสนเฮอืน

ซึ่งเป็นพิธีไหว้ผีบรรพบุรุษ พิธีแต่งงาน ฯลฯ ส�ำหรับงาน

ศพน้ันจะใช้เสื้อฮีซึ่งเป็นของผู้ตายกลับด้านในออกคลุม

โลงศพไว้ เส้ือฮีจึงเป็นส่ิงแสดงความมีตัวตนของผู้สวมใส่

ในสังคมของชาวไททรงด�ำซึ่งใช้ในพิธีกรรมการเกิด จนถึง

พิธีกรรมเกี่ยวกับการตาย 
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