
การบูชาเทพยดาพระเคราะห์ (ตอนที่ ๓) 

 การท าพิธีสะเดาะเคราะห์หรือส่งเคราะห์ (เรียกแตกต่างกันไปในแต่ละท้องถิ่น) ของพิธีราษฎร์จะมีความ
คล้ายกับพิธีบูชาเทพยดานพเคราะห์ในพิธีหลวง ที่เชื่อว่าเพ่ือให้เกิดความเชื่อมั่น สร้างขวัญและก าลังใจในการ
ประกอบอาชีพ ตลอดจนการด ารงชีพได้อย่างผาสุกและเจริญรุ่งเรือง ดังจะกล่าวพอสังเขปถึงความเชื่อเกี่ยวกับ
เคราะห์ การสะเดาะเคราะห์หรือการส่งเคราะห์ และการประกอบพิธีกรรมที่แตกต่างกันของแต่ละภาค ดังนี้ 
 ภาคเหนือ ความเชื่อเรื่องเคราะห์และการสะเดาะเคราะห์ เรียกว่า ส่งเคราะห์  ค าว่า ส่ง คือเครื่องเซ่น
สรวงเป็นประเพณีท่ียึดถือกันมา ประกอบด้วยพิธีกรรมทางพุทธศาสตร์กับไสยศาสตร์ผสมผสานกัน การส่งเคราะห์
นับว่าเป็นที่พ่ึงอันก่อให้เกิดก าลังใจแก่ผู้เจ็บป่วยหรือผู้ที่เชื่อว่าตนเองก าลังมีเคราะห์ร้าย เพ่ือความเชื่อมั่น ในการ
ประกอบสัมมาอาชีพและด ารงชีวิตในสังคมต่อไปอย่างมีความสุขและประสบความส าเร็จ การประกอบพิธีกรรม  
ส่งเคราะห์ จะให้หมอโหรหรืออาจารย์ผู้รอบรู้อักขรวิธีภาษาล้านนาหรือตั๋วเมือง ดูโชคชะตาราศีตามหลัก
โหราศาสตร์ โดยเขียนพิธีส่งเคราะห์ต่าง ๆ ด้วยภาษาล้านนาลงในหนังสือกระดาษสาหรือที่เรียกว่า พับสา เช่น   
ส่งเคราะห์ตามปีเกิด ส่งเคราะห์ราหู เป็นต้น เมื่อหมอโหรได้ตรวจดูดวงชะตาราศีของผู้ป่วยหรือผู้ก าลังมีเคราะห์
แล้ว จากนั้นจะบอกให้ผู้ก าลังมีเคราะห์หรือญาติต้องท าพิธีส่งเคราะห์อย่างไร เช่น ถ้าทายว่าถูกภูตผีปีศาจกระท า
ให้ผู้ป่วยหรือผู้ก าลังมีเคราะห์ร้ายที่ไปลบหลู่ดูหมิ่นจะด้วยเจตนาหรือไม่ก็ตามต้องท าพิธีส่งเคราะห์ ด้วยการส่ง
เครื่องเซ่นสังเวยไปถวาย เพ่ือลดความโกรธเคืองลง แล้วอาจดลบันดาลให้หายจากการเจ็บป่วย หรือพ้นเคราะห์
ทั้งหลายทั้งปวง  

ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ความเชื่อเรื่องการสะเดาะเคราะห์ เรียกว่า เสียเคราะห์ เสียเข็ญ เสียลาง 
เคราะห์กับเข็ญมีความแตกต่างกัน คือ เคราะห์ จะมีท้ังหนักและเบา ถ้าเป็นหนักจะถึงแก่ความตาย ส่วนเข็ญนั้นจะ
มีลักษณะเป็นโรคไม่รู้จักหายเสียที ท าให้เกิดความน่าร าคาญ เลือดตกยางออกแต่ไม่ถึงกับตาย อาจกล่าวได้ว่าเกิด
จากเวร ส่วนลาง คือ สิ่งบอกเหตุให้ผู้มีเคราะห์ไดรู้้ตัวว่า ก าลังจะมีเคราะห์หรือเข็ญเกิดขึ้นแก่ตนเอง ทั้งเวลาตื่นจะ
เห็นด้วยตาของตนเองและเวลาหลับจะฝัน คนที่พบลางนั้นเชื่อว่าเทวดาฟ้าดินมาบอกให้ทราบและหาทางแก้ไข 
ลางหรือนิมิตที่จะเกิด เพ่ือบอกเหตุเคราะห์หนักเบา ถ้าเกิดภายในตัว เช่น เงาหัวไม่มี ตาเขม่น แต่ถ้าเ กิดจากสิ่ง
ภายนอก เช่น งูเข้าบ้าน อีกาโฉบหัว เป็นต้น ลางนี้ถ้าเห็นให้รีบแก้อย่าให้ข้ามคืนจะไม่มีอะไร แต่ถ้าปล่อยให้
ข้ามคืนจะเป็นเคราะห์เป็นเข็ญ จะต้องแก้ด้วยเสียเคราะห์ เสียเข็ญจึงจะพ้นเคราะห์ 

ภาคใต้ มีความเชื่อว่าคนจะดีจะชั่ว มีสุข ลาภ ยศ สรรเสริญ ขึ้นอยู่กับพรหมลิขิตและเทวะทั้งหลาย จึงมี
ความเชื่อเรื่องดวงชะตาราศีเกือบทุกขั้นตอนของชีวิต โดยจะถือเอาฤกษ์ให้ผู้รู้ผูกดวงท านายไว้ให้ เมื่อเจ็บไข้ก็ถือว่า
ก าลังมีเคราะห์ ดวงชะตาตกต้องท าพิธีสะเดาะเคราะห์ มีการบูชาเทวดาที่เชื่อว่าให้โทษแก่ผู้เจ็บป่วย โดยตั้งโรงพิธี 
มีเครื่องบวงสรวงตามแบบแผนที่หมอจะเป็นผู้ก าหนดพิธี แล้วหมอจะกล่าวค าสวดอัญเชิญเทวดามารับเครื่อง
บวงสรวง การสะเดาะเคราะห์ของชาวใต้นั้น นอกจากการบูชาเทวดาแล้วยังมีการถวายสังฆทานโดยการสวดชุมนุม
เทวดา และอุทิศให้เทวดาฟ้าดิน พระอาทิตย์ และพระจันทร์ เป็นต้น 



ภาคกลาง การสะเดาะเคราะห์ของภาคกลางมีทั้งการท าพิธีรับเคราะห์ดี เคราะห์ร้าย และเสริมดวงชะตา
ราศีหรือท าพิธีไปพร้อมๆ กันทั้งสองอย่างก็มี โดยเฉพาะผู้ที่เชื่อถือในทางโหราศาสตร์ จะมีการท าพิธีส่งและรับดาว
เคราะห์ไปพร้อมๆ กันนั่นคือ การท าพิธีบูชาดาวนพเคราะห์ (ดาวนพเคราะห์ ๙ ดวง) ซึ่งมีโหรหรือผู้รู้เป็นผู้จัดท า
เครื่องประกอบและขั้นตอนพิธี โดยจะต้องท าบัตรพลีต่างๆ นอกจากนี้ยังมีพิธีสะเดาะเคราะห์ด้วยการท าบุญ     
เลี้ยงพระ การอาบน้ ามนต์ การสวดบูชาพระประจ าวันเกิดทั้ง ๗ วัน และการปล่อยสัตว์ต่างๆ เป็นต้น 

ความเชื่อเกี่ยวกับเรื่องเคราะห์ ในสังคมไทยถือปฏิบัติกันมานาน นอกเหนือจากการถวายสังฆทาน การ
ท าบุญใส่บาตรซึ่งเป็นวิธีการที่สะดวก ยังมีการท าพิธีสะเดาะเคราะห์แบบอ่ืนๆ นอกเหนือจากที่กล่าวมา เช่น การ
ท าบุญกับผู้ด้อยโอกาส จัดพิมพ์หนังสือแจกเพ่ือเป็นวิทยาทาน การสร้างพระ และการเปลี่ยนชื่อ นามสกุล เป็นต้น 

    
การสะเดาะเคราะห์ในรูปแบบพิธีท าบุญต่ออายุ 

(ภาพจากหนังสือแนวปฏิบัติทางสังคม พิธีกรรมและงานเทศกาล : มรดกภูมิปัญญาทางวัฒนธรรมของชาติ ) 
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